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RESUMO

A Medicina integrativa vem ganhando cada vez mais espaco na clinica
médica,cirdrgica de equinos. Pode ser associada ao tratamento convencional
em tratamento de patologias de dificil resolugdo, como é o caso da Pitiose
equina, uma enfermidade que tem como agente etioldgico o Pythium
insidiosum, possui carater crdénico, onde a manifestacado mais comum é a forma
cutdnea, apresentando lesdes granulomatosas, ulceradas, serosanguinolenta
com nédulos necréticos.O objetivo desse trabalho foi relatar a utilizacdo da
medicina integrativa, através da auto-hemoterapia em pontos de acupuntura
como adjuvantes no tratamento de uma égua diagnosticada com Pitiose
equina. O animal foi atendido no Rancho Sao José apresentando na regiao
ventro-caudal do abdémen, uma lesao ulcerativa granulomatosa com diametro
de aproximadamente 30 cm com exsudato seroso e forte prurido. Recebeu
tratamento alopatico, foi realizada a exérese cirdrgica e o tratamento
integrativo. Foi possivel notar a melhora na cicatrizagdo,ganho de peso,
disposicao, qualidade de pélo e pele.Sendo assim, foi possivel cocluir que o
uso da alopatia em conjunto com a medicina integrativa pode trazer grandes
beneficios para a recuperagdo do paciente em casos de dificeis resolucao

como esse.

Palavras chave: Pitiose, acupuntura, auto-hemoterapia.
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1. Introducao

Segundo IBGE, a criacao de equinos no Brasil mantém um crescimento,
somando 5,962,126 milhbes de cabecas no ano de 2020. Assume a 32
colocacdo com o maior rebanho de equinos do mundo, tendo Minas Gerais
como principal criador, seguido pelo Rio Grande do Sul. A equideocultura
Movimenta em média R$ 7,5 bilhdes anualmente e gera cerca de 3 milhdes de
vagas de trabalho. (LIMA et al.,2006).

No Brasil a utilizacao dos equinos é variada, dentre elas estao, esporte,
equoterapia, trabalho, lazer e até mesmo na area militar (LIMA et al., 2006).
Sendo assim, a equideocultura é de grande importancia econémica e social, ou
seja, doengcas Sao uma preocupacao por causarem prejuizos consideraveis
(SAID;JUNIOR;DOMINGUES., 2016).

Entre as queixas clinicas mais frequentes na medicina equina, estéo as
lesbes cutaneas, sendo 0s equinos a terceira espécie mais acometida por
dermatopatias, logo depois do cédo e do gato. Tais lesdes podem causar dor,
incdbmodo, prurido, predispor infeccoes secundarias (SCOTT;MILLER.,2011).

Das dermatopatias, neoplasmas sdo uma importante condicdo em
equinos (BAKER;LEYLAND,1975). Segundo KERR e ALDEN em 1974, das
amostras de equinos recebidos para diagnostico histopatoldgico,18% séo
neoplasmas.

Entre as lesdes cutaneas ndo-neoplasicas mais comuns estao, o tecido
de granulacao exuberante, granuloma colangenolitico nodular, pitiose, cistos e
habronemose (VALENTINE.,2005; SOUZA et al.,2011). Em um estudo
realizado no Laboratorio de Patologia Veterinaria da Universidade Federal de
Santa Maria, a pitiose esteve entre as trés lesdes ndo neoplasicas mais
prevalentes. (SOUZA et al,.2011).

A pitiose € uma enfermidade de carater cronico, de areas temperadas,
tropicais e subtropicais (CHANFFIN et al., 1995; MENDOZA et al., 1996). Tem
como agente etiolégico o Pythium insidiosum, que vive em regides alagadas,
sendo assim acomete equinos que tenham contato com esses locais
(FILHO.,2021). A manifestagcdo mais comum € a forma cuténea, apresentando
lesbes granulomatosas, ulceradas, serosanguinolenta com nddulos necréticos
(SANTURIO et at., 2006; LEAL et al., 2001).

Os métodos terapéuticos mais utilizados em casos de pitiose sao:
remogao cirurgica, quimico, imunoterapia e as suas combinag¢des, porém foi

observado que o sucesso do tratamento esta relacionado a resposta imune do
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hospedeiro (ZARO et al. 2013; BROMERSCHENKEL,|.; FIGUEIRO, G.M 2014.)

A acupuntura visa a cura de doengas por meio da aplicagcao de agulhas,
moxa, dentre outras técnicas. Surgiu ha aproximadamente 4.500 anos, trata-se
da juncao de conhecimentos tedrico-empiricos da Medicina Tradicional Chinesa
(MTC) que busca através de estimulos de pontos reflexos com determinadas
propriedades, restabelecer o equilibrio do corpo, atingindo assim, resultados
terapéuticos (WEN,2014). E de facil aplicacdo e tem uma boa aceitagdo do
animal, a acupuntura e a moxaterapia sao métodos indicados para
enfermidades de carater crbnico, tratamento de feridas de dificil cicatrizacao,
dores musculares, artropatias (SCOGNAMILLO-SZABO,BECHARA,2001;
WEN,2014).

Sendo assim, esse trabalho tem como objetivo relatar o tratamento de
pitiose equina em uma égua através da utilizagdo de terapias integrativas por
meio da acupuntura.



2. Revisao bibliografica

2.1 Pitiose equina na medicina ocidental

A pitiose equina é uma enfermidade de carater crbnico, pruriginoso,
granulomatoso e de rapida progressdao que acomete tecido subcutédneo e
cutaneo (SALLIS, et al.,2003; SANTOS, et al.,2011).

No Brasil recebe alguns nomes como “ferida da moda, tumor dos
pantanos e ferida brava” (SANTOS, et al., 2011).

Pode afetar diversas espécies, mas preferencialmente acomete equinos,
raramente bovinos, caninos, felinos e humanos (SALLIS, et al., 20083;
PAGANELA, et al.,, 2009). Nao existe uma predisposi¢cao por raga,sexo ou
idade (SANTURIO, et al., 2001).

2.1.1 Epidemiologia e etiologia

E uma doenca de ampla distribuicdo geografica, presente em diversos
paises (D'UTRA, et al., 2009). Estd relacionada aos climas tropicais e
subtropicais, principalmente em regides pantanosas com temperaturas médias
acima de 25°C (MILLER,1981; ALEXOPOULQOS, et al., 1996).

Tem como agente etiologico o Pythium insidiosum, um fungo que
pertence ao Reino Stramenopila, Classe Oomycetes, Ordem Pythiales, Familia
Pyhtiaceae, Género Pythium (LEAL., et al.,2001).

O ciclo deste agente é baseado na colonizagdo de plantas aquaticas,
onde se desenvolvem e reproduzem, formando os zoosporangios (MILLER.,
1983).0s zobsporos livres deslocam-se até localizar outra planta ou animal,
seguido pelo encistamento de zodsporos. Logo apds, ocorre a secregdao de
uma substéncia amorfa, que atua na aderéncia a pele ou planta. Uma vez
fixado, ha producéo de filamenos em forma de hifas que irdo penetrar na pele e
tecidos adjacentes (BEZERRA-JUNIOR, et al., 2010).

2.1.2 Fisiopatologia e sinais clinicos

A fisiopatologia da pitiose equina ainda ndo é bem estabelecida.
Segundo Frey (2007), ndo é necessdria a presenca de uma solugdo de
continuidade para que ocorra a infeccap e desenvolvimento da doenca, isso se

da pela reducéo na resisténcia da epiderme devido a agao da proteina que o



fungo secreta.Porém, alguns autores consideram necessario ter uma leséo

para que a doenca possa se instalar (CARDONA, et al. 2014).

E discutievel, porém a maioria dos autores considera que essa
enfermidade necessite de uma porta de entrada (traumatismo, picadas de
inseto etc), a partir dai, o microrganismo invade o tecido subcutaneo,
proliferando e formando um piogranuloma eosinofilico, onde, no interior da
lesdo, estd presente o agente cercado por uma massa necrética amorfa
chamada “kunker” ( PEREIRA; MEIRELES.,2001).

“Kunkers” sao massas eosinofilicas compostas por fragmentos de hifas
circundadas por eosinéfilos, degranulados e intactos detritos eosinofilicos (
BROW; ROBERTS., 1988). A reagao eosinofilica que se forma em volta do
microrganismo impede a acdo das células de defesa do hospedeiro, 0 que
impede a estimulacado antigénica, tornando assim o animal imunocompetente (
PALMER; 1997).

A lesdo aumenta de volume em algumas semanas, se apresentando
como uma massa esbranquicada que fistula e drenando continuamente um
exsudato serossanguinolento. Areas com trajetos fistulosos de carater
hemorragico ou purulento sao vistos e dentro das quais sdo encontrados o0s
“kunkers” (PEREIRA E MEIRELES, 2001).

Tem como sinais clinicos a presengca de lesdes ulcerativas
granulomatosas, formando massas de 5 a 50 cm, de bordas irregulares e
presenca de tecido esbranquigcado de forma sinuosa, com ramificagbes e
bordas escuras, repleto de material amarelado (kunker), necrético e friavel
(LUVIZARI,2002).

A manifestagdo mais comum da pitiose é a forma cutédnea, geralmente
as lesdes sdao nos membros, regido do abdémen e térax, sdo as regides em
que o animal tem mais contato com a agua, porém também podem ser
encontradas nos labios, 6rgdos genitais externos, face e tronco.(SCOTT e
MILLER, 2011). O animal pode ainda apresentar forte prurido, o que pode
provocar automutilacdo (SANTURIO, 2006).

A segunda forma mais frequente da pitiose é a intestinal, podendo
provocar quadros de célicas devido a diminuicdo do lumen intestinal gracas a
presenca das massas teciduais nodulares com presenca de tecido conjuntivo
fibroso,areas de necrose e foco de mineralizacdo até um granuloma

eosinofilico, mas sem a presenga de kunker (LEAL, et al. 2001).Ha também



relatos de lesées nos pulmdes, linfonodos e ossos. ( MILLER E CAMPBELL,
1984; ALFARO E MENDOZA, 1990).

2.1.3 Diagnostico e Prognostico

Para se ter um diagnéstico € necessario considerar as caracteristicas
macroscopicas das lesdes cutaneas e subcutdneas e o0s achados
epidemioldgicos, relacionando ainda com os sinais clinicos apresentados pelo
animal, além de exames complementares que podem ser utilizados (SANTURIO
et al, 2006).

Atualmente existem técnicas laboratoriais que auxiliam a chegar no
diagnéstico da pitiose como cultivo, histopatologia, imuno-histoquimica,
imunodifusdo em gel agar, fixacdo de complemento, hipersensibilidade
intradérmica e ELISA (MUELLER, 2007; ALMEIDA,2010; LEAL et al, 2001).

E importante também levar em consideragdo o diagnéstico diferencial,
que inclui habronemose, sarcoide, tecido de granulacdo exuberante e
graunulomas fungicos e bacterianos (CHAFFIN; SCHUMACHER e HOOPER,
1992).

O prognéstico desta enfermidade é incerto, pois depende de fatores
como o tamanho e local da lesdo, tempo de infeccéo, idade do animal, estado
nutricional, além do comprometimento de estruturas proximas a lesdo, como
articulagdes, fascias, tenddes e tecido ésseo. E de carater cronico e apresenta
uma rapida evolugdo, podendo levar o animal a um quadro de anemia,
provocando emagrecimento e, com isso, agravando o0 prognéstico do animal
(BIAVA et al., 2007).

2.1.4 Tratamento

O tratamento da pitiose é complicado devido as caracteristicas do agente
(FOIL, 1996). Tém sido utilizados trés métodos terapéuticos, métodos quimicos
(antifungicos), cirdrgico e imunoterapicos (SANTURIO et al, 2001; CARDONA et
al, 2014).

As drogas mais utilizadas no tratamento quimico sdo anfotericina B,
cetoconazole, miconazole, fluconazole e itraconazole, além dos compostos
iodinicos como iodeto de potassio e soédio (SANTURIO, 2003), porém sdo pouco
eficientes, devido ao tratamento prolongado e potencial nefrotdéxico é necessario
um monitoramento intensivo (NOBRE et al,2002; SANTURIO et al, 2001).
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O tratamento cirargico € o procedimento mais utilizado, levando em
consideracéao o local da lesao, é feita a retirada com uma margem de seguranca
tanto nas bordas como em profundidade para evitar recidivas. Costuma
apresentar bons resultados em lesGes pequenas e superficiais, pela
possibilidade de retirada de toda area acometida. (SANTURIO et al, 2006;
ALMEIDA,2010).

A utilizacao da imunoterapia (Pitium Vac) é feito com o uso de culturas de
fungos fenolizadas, exposta a ondas ultrassoénicas, e hifas sdo maceradas e
liofilizadas para formar os imunoterapicos. Normalmente a imunoterapia é
associada ao uso de outras terapias, como resseccao cirdrgica e agentes
microbianos (BIAVA et al., 2007; GAASTRA et ap., 2010).

Foi relatado que a associacdo da resseccao cirurgica associado a
imunoterapia € um método melhor para a obtencdo de bons resultados, onde
pode atingir-se um éxito de até 75% dos animais tratados (BOSCO et al. 2016).

2.2 Pitiose equina segundo a Medicina Tradicional Chinesa

A pitiose equina provoca lesdes ulcerativas na pele, pela visdo da
Medicina Tradicional Chinesa existem dois tipos de Ulceras. As Ulceras yang
apresentam bordas projetadas de forma nitida e definida e com um formato de
bacia. As Ulceras yin se apresentam mais rasas, as bordas ndo sdo bem
definidas e apresenta mais exsudac¢ao (MACIOCIA;2005).

Considerando a origem das ulceras os principais padrdes sdo acumulo
de umidade-calor, deficiéncia do Qi do Bago com umidade,estagnacéo de Qi e
estase de sangue e deficiéncia do yin do figado e do Rim. Nas ulceras por
umidade-calor vemos bordas endurecidas, arredondadas, uma exsudacao de
fluido espesso e amarelado, nas Ulceras causadas por deficiéncia do Qi do
Baco com umidade é visto um tecido branco-acinzentado no interior e um
exsudato claro e fluido. Por Estagnacédo de Qi e Estase de sangue,vemos uma
tumeficacdo da pele circundante com uma coloracdo arroxeada, dor e
varicosidades. As causadas por Deficiéncia de Yin do Figado e do Rim
apresentam uma pele circundante de coloragdo avermelhada escuraa e com
auséncia de dor (MACIOCIA.2005).

A pitiose tem como causador um fungo, para a Medicina Tradicional
Chinesa uma infeccdo fungica pode ser vista como umidade, podendo estar



11

relacionada ao frio ou ao calor. Além disso, a pitiose é considerada de carater
cronico, quando uma enfermidade de carater crénico se associa a umidade
vemos um quadro de deficiéncia de Qi do baco (SANTOS,2020).
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3. Relato de caso
3.1 Historico

No dia 11 de maio de 2022 chegou para atendimento no Rancho Sao José,
localizado na cidade de Santa Vit6ria/MG uma égua da raga Quarto de Milha,
de 15 anos de idade (FIGURA 1), com aproximadamente 370 kg de peso
corporal apresentando na regido ventro-caudal do abdémen, uma leséo
ulcerativa granulomatosa com didmetro de aproximadamente 30 cm com

exsudato seroso e forte prurido (FIGURA 2).

PN - AT

Figura 2. Les&o ulcerativa.

Quando chegou, tutor relatou que animal estava recebendo tratamento ha

1 més para habronemose, porém nao apresentou melhora do quadro. O animal
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foi avaliado e a suspeita clinica foi de pitiose, porém o tutor optou por nao
realizar exames complementares. Sendo assim, o diagndéstico foi feito baseado
nas caracteristicas macroscopicas das lesdes cutaneas e subcuténeas e sinais
clinicos. A partir disso, iniciou tratamento convencional, foram utilizadas
medicacoes e realizada a exérese cirurgica, onde foram extraidos kunkers
(FIGURA 3).

Figura 3. Kunker extraido da les&o.

Optou-se por associar o tratamento convencional com a acuputura, visando

um suporte ainda maior ao animal, possibilitando uma resposta mais eficaz a
patologia.

3.2 Descricao do tratamento e Evolucao Clinica

Foram realizadas seis sessdées com intervalo de 10 dias entre elas. O
objetivo foi melhorar as condigbes gerais do animal e principalmente ajudar em
sua resposta imunoldgica, para isso a escolha da técnica foi auto-hemoterapia
aplicada em pontos de acupuntura, onde os pontos de escolha foram Vaso
Governador 14 (VG14), Intestino Grosso 11 (IG11) e o ponto extra de
imunidade.

A técnica de auto-hemoterapia foi descrita por Poul Ravaut como sendo um
método terapéutico que consiste em injetar centimetros cubicos do préprio
sangue de um doente debaixo de sua pele (DAVID, A.C., 1924).Consiste na
coleta do sangue por punc¢do endovenosa e sua imediata administracéao pela via
instramuscular,subcutanea,intravenosa ou intradérmica (METTENLEITER,
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M.W., 1936). Foi relatada por ESCONDRO et al (2012) uma nova via de
aplicacao em cavalos, a aplicagdo de sangue e, pontos de acupuntura. Sendo
assim, foram escolhidos VG 14, IG 11 e o ponto extra de imunidade.

O ponto VG 14, também conhecido como “ Grande vértebra”, estimula a
circulagdo de células brancas para auxiliar a eliminar toxinas (CHERYL
SCHWARTZ, D,V,M.2008).

O ponto IG 11 é um ponto mae (tonificacao). Ele regula a circulacao de Qi e
do Xue nos canais, harmoniza Yuan Qi, elimina vento perverso, umidade, vento
frio e calor perverso, regula Wei Qi e Ying Qi (HADDAD, C,C,T;2022).

As sessOes eram realizadas ao entardecer e a contengdo do animal era
feita apenas por amarra-la com o cabo do cabresto no local adequado, tudo foi
feito visando causar o minimo estresse possivel ao animal. As coletas do
sangue para a autohemoterapia eram realizadas com a utilizagcdo de uma
serginda de cinco ml e agulha hipodérmica 40x12, onde eram retirados trés ml
de sangue e como ndo ha uma uniformidade posolégica para a utilizagdo da
auto-hemoterapia (MOURA, L., 2006) as aplicagbes foram feitas logo apds a
coleta utilizando um ml em cada um dos pontos escolhidos.

O animal aceitou muito bem as aplicacdes e teve resposta satisfatoria ndo
apenas para resolugcao da lesdo, mas também em sua condi¢cdo geral, pois
apresentou melhora no escore corporal, pelagem e até mesmo em sua

disposicao (Figura 4).

it

Figura 4. Fotografias da evolugéo da ferida.
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Apoés seis sessoes 0 animal estava apresentando boa remissao da ferida,
sendo assim o tutor optou por manter o animal sob cuidados convencionais para
que pudesse continuar o tratamento em sua propriedade. A completa
cicatrizacao da ferida foi vista ap6s quatro meses de tratamento.
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4. Discussao

Por mais que o animal estivesse recebendo tratamento clinico convencional
com as medicagdes de escolha a remissao da ferida era lenta devido a sua
origem assim como o ganho de peso. Apds a associacdo do tratamento
alopatico com o integrativo houve uma melhora consideravel do animal de uma
forma geral e a ferida comegou a ter uma boa remissao.

O uso da auto-hemoterapia em pontos de acupuntura se provou de grande
importancia j& que seu uso estimula o sistema imunol6gico, promovendo
aumento da producao de fagdcitos, consequentemente, a resposta imunolégica
do organismo, obtendo assim, melhores resultados em diversas infeccoes e
doencas de dificil cura (MOURA, L., 2006)

Entende-se que com a associagdo do tratamento convencional e da
acupuntura foi possivel atingir uma boa resposta do animal, melhorando sua
resposta, minimizando possiveis efeitos indesejaveis devido a duracdo do
tratamento, melhorando apetite, escore corporal, qualidade de pélo e pele e
uma cicatrizacdo completa da lesdo apds quatro meses.
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5. Conclusao

A Pitiose Equina é de grande importancia por apresentar uma evolucao
rapida, com tratamento demorado e podendo ainda ser ineficaz. Sendo assim,
€ importante associar o tratamento convencional com técnicas integrativas que
visam o organismo como um todo, podendo potencializar respostas, tornando o

tratamento mais eficaz.
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